
Tonangebend in 
der Atemtherapie!  
Das PLUS für mehr Lebensqualität 
bei Erkrankungen speziell der 
unteren Atemwege

Löst Schleim, reduziert 
Husten und Atemnot.

NEUE 

PRODUKTE
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Die Atemtherapie stellt einen wichtigen Baustein bei der Behandlung von chronischen Er-
krankungen der unteren Atemwege dar. Die Befreiung von Schleim ist hierbei die zentrale 
Herausforderung.

Das PLUS für mehr Lebensqualität 

Die Abwärtsspirale bei chronischen 
Erkrankungen der unteren Atemwege

Bei chronischen Erkrankungen der unteren 
Atemwege kommt es zu vermehrtem Husten, 
der Bildung von Bronchialschleim und als Fol-
ge davon häufig zu Atemnot. 
Der Bronchialschleim bietet darüber hinaus ei-
nen Nährboden für Infekte, die häufig in Klinik-
aufenthalten münden. Ein Voranschreiten der 
Erkrankung wird begünstigt.

Die Atemtherapie mit dem RC-Cornet® 
PLUS für mehr Lebensqualität

Das RC-Cornet® PLUS ist ein individuell ein-
stellbares Hilfsmittel zum effektiven Lösen und 
Entfernen von festsitzendem Bronchialschleim. 
Dadurch reduzieren sich Atemnot und Husten. 
Dies sorgt für ein gesteigertes Wohlbefinden 
und eine verbesserte Lebensqualität. 

Studien1) belegen, dass die regelmäßige RC-Cornet® Therapie den Antibiotikabedarf sowie 
Klinikaufenthalte reduziert. Fachverbände und Leitlinien empfehlen deshalb diese Therapie bei 
folgenden Krankheitsbildern: COPD (Chronisch obstruktive Bronchitis), Mukoviszidose, Bron-
chiektasie, Lungenemphysem, Raucherhusten und Asthma. 

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 

SYMPTOME 
VERSCHLECHTERN SICH

SYMPTOME 
VERBESSERN SICH



Das PLUS für mehr Lebensqualität 

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 

Tonangebend in der Atemtherapie  
Das innovative und patentierte RC-Cornet® PLUS lässt Patienten leichter atmen – 
unabhängig vom Grad der individuellen Ausatemleistung. 

3

• Individuell und nachhaltig auf den Patienten  
 einstellbare Therapiemöglichkeiten. 

• Ermöglicht auch Patienten mit sehr einge-
 schränkter Lungenfunktion die Therapien
  mit einem stabilisierenden und mobilisieren- 
 den, oszillierenden Ausatemdruck. 

• Verbessert den Gasaustausch und reduziert
 Atemnot durch Weitung der Atemwege. 

•  Reduziert Husten durch die effektive   
 Reinigung der Bronchien von festsitzendem  
 Bronchialschleim. 

• Atem- und Inhalationstherapie mit Verneb-
    lern können gleichzeitig durchgeführt 
    werden (Kombi-Therapie).

• Entspricht  höchsten klinischen Anforde-
 rungen an Anwendung und Hygiene. 
 Reinigung bis zu einer Temperatur von
 max. 134 °C.

Ein Hilfsmittel – viele Therapiemöglichkeiten: 
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Neues Design 
für mehr Effizienz 
und Komfort 
im Alltag

Vernebleranschluss
für die Inhalation 

Atem- und Inhalationstherapie mit Ver-
neblern können zeitgleich durchge-
führt werden. Dies reduziert die Thera-
piedauer und verbessert die Deposition 
der Medikamente.

Leiser während der 
Anwendung

Reduzierte Lautstärke 
durch neue Konstruktion. 

Artikel-Nr. 2600 | PZN 12 419 336

Individuell wählbare Intensität

4 Widerstände am Gehäuse regulieren 
die Intensität der Therapien. Dies er-
möglicht die Atemtherapie auch ganz 
schwacher Patienten.

Auswahl der Behandlungsformen

Exakte und einfache Auswahl der zwei 
unterschiedlichen Behandlungsformen 
über das patentierte Mundstück.

Neues Schlauchdesign 

Vereinfacht die Handhabung 
bei Reinigung und Zusammenbau. 

der Medikamente.
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Artikel-Nr. 2600 | PZN 12 419 336

RC-Cornet® PLUS TRACHEO für 
tracheotomierte Patienten mit Kanüle 

Das RC-Cornet® PLUS TRACHEO ist eine 
Variante des RC-Cornet® PLUS. Sie verfügt 
über einen integrierten Tracheoansatz 
für Patienten mit einer Kanüle (Tubus). 
Ermöglicht die gleichzeitige Inhalations- und 
Atemphysiotherapie. Erleichtert und verkürzt 
ggf. das Weaning. 
Artikel-Nr. 2690 | PZN 12 441 324

Eigenmanagement 
der Therapie 

Effektives Eigenmanagement der 
Therapie wird unterstützt durch:
• einen individuellen Therapieplan
• ein übersichtliches Therapie-
 tagebuch   
• eine kostenfreie App

Weitere Informationen zu den Produktvarianten: www.cegla.de
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Führen Sie das Tagebuch regelmäßig (morgens / mittags / abends). 
Die Symptome dokumentieren Sie bitte immer morgens.
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VERFÜGBAR 
Q3/2017

THERAPIEPLAN FÜR: 

Kombi-Therapie
Einstellung 1 / Widerstand

Zusätzliche Anwendungshinweise:

Datum: Arzt / Atemphysiotherapeut: Kontrolltermin:

Einstellung 1 / Widerstand tägliche Anwendung 1
2

INDIVIDUELLER THERAPIEPLAN

Einstellung 2 / Widerstand Minuten 

Minuten 

tägliche Anwendung 

tägliche Anwendung 

Minuten 
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Weitung der Atemwege zur Reduktion von Atemnot
EINSTELLUNG 1: Stabilisierender Ausatemdruck
Der stabilisierende positive Ausatemdruck mit Vibrationen weitet 
die Atemwege. 

•  Verlegungen werden geöffnet. Eingeschlossene Luft kann da-
durch entweichen, Überblähungen werden reduziert und der 
Gasaustausch verbessert sich.

• Der stabilisierende Ausatemdruck öffnet kleine, verschlossene 
Verbindungen zwischen den Lungenbläschen (a). Minderbe-
lüftete Bereiche werden wieder aktiviert (b) - kollaterale Venti-
lation. Zudem wird der Bronchialschleim durch den vibrieren-
den Ausatemdruck abtransportiert (Kollaterale Ventilation).  

ERGEBNIS EINSTELLUNG 1: Atemnot wird reduziert

Ausgangssituation
Verengte und durch 
Schleim verlegte 
Bronchien.

Bronchialschleim

entzündete 
Schleimhaut

Tonangebend in der Atemtherapie!
Das RC-Cornet® PLUS nutzt die gesamte Ausatemluft zur effektiven Reinigung der Atemwege. 
Selbst sehr schwache Patienten können die Therapien nutzen. Das Hilfsmittel bietet über die 
Einstellungen am Mundstück zwei Behandlungsformen an:

verlegter Teil 
der Bronchien

 a
b

 a

bb

 a
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Mobilisation von Bronchialschleim reduziert Husten
EINSTELLUNG 2: Mobilisierender Ausatemdruck
zur Reduktion von Husten. Der mobilisierende asymmetrische 
Ausatemdruck mit Vibrationen löst die starken Verschleimungen 
von den Bronchialwänden und verflüssigt diese. Der gelöste 
Bronchialschleim kann dann effektiv und einfach abgehustet 
werden. 

Ist die Reinigung vollzogen, reduziert sich automatisch der 
Husten. Zudem sinkt durch die Entfernung des Schleims die 
Anfälligkeit für Infekte.
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Ergebnis der
RC-Cornet® PLUS Therapie
Reduktion von Atemnot und Husten 
durch Schleimlösung sowie 
Verbesserung des Gasaustausches.

Einen ausführlichen 3-D-Film sowie einen Anwenderfilm finden Sie auf www.cegla.de

7
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Täglich werden 10.000 Liter Luft eingeatmet. 
Diese Atemluft wird in der Nase gefiltert, be-
feuchtet und erwärmt. Eine optimale Vorberei-
tung für die Weiterverarbeitung in der Lunge.

Erkrankungen der oberen Atemwege wie z.B. 
Schnupfen, akute oder chronische Nasenne-
benhöhlenentzündung (Sinusitis) sind weit ver-
breitet. Sie zeichnen sich meist durch starke, 
zähflüssige Sekretbildung aus. Geruchs- und 
Geschmackssinn werden dadurch häufig ein-
geschränkt. Einschränkungen der Nase können 
zudem Erkrankungen wie COPD, Asthma oder 
Mukoviszidose negativ beeinflussen. 

Die Therapie und Pflege der oberen Atem-
wege kann daher einen positiven Einfluss auf 
Atemwegserkrankungen haben.

zähflüssige Sekretbildung aus. Geruchs- und 
Geschmackssinn werden dadurch häufig ein-

Aufbau und Verbund der Atemwege

Die oberen und unteren Atemwege 
bilden eine Einheit.
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Natürlich die 
oberen Atemwege therapieren

Das RC-Cornet® PLUS NASAL befreit die obe-
ren Atemwege sanft von Schleim. Die Schleim-
haut kann sich so bei regelmäßiger Anwendung 
wieder regenerieren. Die Nase wird besser be-
lüftet und spürbar freier – ganz ohne den Einsatz 
von Medikamenten. Die Gefahr absteigender In-
fekte sowie die bronchiale Überempfindlichkeit 
z. B. bei Asthma wird gesenkt. 
Bei der Ausatmung entsteht ein individuell ein-
stellbarer, positiver Ausatemdruck mit Schwin-
gungen, der die Schleimhäute in den oberen 
Atemwegen therapiert – vergleichbar mit einer 
Massage. 

Einzigartig für Ihre Gesundheit

Artikel-Nr. 2680 

PZN 12 441 330

Ausgangsbefund einer chronischen Sinusitis 
mit deutlich angeschwollenen Schleimhäuten 
(verstärkte rote Einfärbung).

Nach Benutzung des RC-Cornet® PLUS NASAL 
deutliches Abschwellen der Schleimhäute 
und damit Weitung der Nasennebenhöhlen 
(Reduktion der roten Einfärbungen). 
Die Nase ist freier.

Die Wirkung der RC-Cornet® PLUS NASAL Therapie zeigt sich deutlich anhand von Bildern 
der Temperaturverteilung im Gesicht.
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Effektiv, einfach und gut

• befreit die oberen Atemwege von Schleim 
z. B. bei chronischer Sinusitis 

• lindert den Husten bei 
Postnasal-Drip-Syndrom 

• senkt bronchiale Hyperreagibilität1)

 z. B. bei Asthma 

Atemtherapie und Inhalation 
mit Verneblern

Atem- und Inhalationstherapie mit Verneblern 
können dank des integrierten Vernebleran-
schlusses zeitgleich durchgeführt werden. 
Medikamente oder isotonische Kochsalzlösung 
können so schneller und effektiver in die Nase 
eingebracht werden. Die Therapiedauer ver-
kürzt sich. 

Atemtherapie 
für die oberen Atemwege

•  hilft bei Nasenspraysucht (Privinismus)
• verbessert die Belüftung der Nasenneben-

höhlen und des Mittelohrs
• optimiert die Medikamentendeposition
• verbessert Erkrankungen der unteren 
 Atemwege wie z. B. COPD oder Asthma

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 
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Feuchtigkeitsgel für die Nase

Artikel-Nr. 260 | PZN  12 510 686

Wertvolle Pflege für die oberen Atemwege

Das Reinigungssystem unserer Nase ist vielen 
Belastungen ausgesetzt. Das RC-GEL NASAL 
legt sich wie ein Schutzfilm um die Nasen-
gänge. Es reduziert Hautreizungen und Krusten-
bildungen an den Naseneingängen. 
Die Anwendung ist begleitend zur Sauerstoff-
therapie und zur Behandlung chronischer Be-
schwerden geeignet. 

Rein natürliche Inhaltsstoffe

Das RC-GEL NASAL zeichnet sich dank seiner
natürlichen Zusammensetzungen durch eine 
besonders gute Verträglichkeit aus. 
Es ist daher für die tägliche Pflege der Nase zur 
Infektvorbeugung, bei akuten Infekten, beglei-
tend zur Sauerstofftherapie und zur Behandlung 
chronischer Beschwerden geeignet.

Artikel-Nr. 821 | PZN 12 436 004

Pflege ohne Nebenwirkungen

Die Nasenspülung mit der Nasendusche 
RC-RHINO HORNTM unterstützt die Reinigung 
der Nase und ihrer Schleimhäute. Reizpartikel 
sowie festsitzender Schleim werden entfernt. 
Die tägliche Anwendung schützt so effektiv vor 
Austrocknung und Infekten. 

Einfache Anwendung 

Die Nasenspülung mit dem RC-RHINO HORNTM 
funktioniert denkbar einfach: Mit der Dosierhilfe 
lässt sich die richtige Menge Salz zur Herstel-
lung der isotonischen Kochsalzlösung leicht 
bemessen. Das Salz wird einfach mit lauwar-
mem Wasser vermischt – fertig!

1) Studien auf Anfrage erhältlich. 
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Unternehmen R. Cegla GmbH & Co. KG. 
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R. Cegla GmbH & Co. KG 
Horresser Berg 1
56410 Montabaur
Germany

RC-Clean
Reinigungsbeutel für die Mikrowelle.
Einfache und schnelle Reinigung von Medizinprodukten 
sowie Babyartikeln.
Artikel-Nr. 5000  |  PZN 10 751 032 

RC-Cornet® PLUS NASAL SET
Mit dem Zubehör RC-Cornet® PLUS NASAL SET – bestehend 
aus Nasenolive (a.) und Winkelstück für die Inhalation (b.) – 
können Sie ein RC-Cornet® PLUS leicht für die Therapie der 
oberen Atemwege umrüsten.
Artikel-Nr. 2683  |  PZN 13 058 202

Ergänzende Produkte

b. Winklestück 
 für Inhalation
b. Winklestück 
 für Inhalation

a. Nasenolivea. Nasenolivea. Nasenolive

Vertrieb Österreich:
Georg Egger & Co GmbH
Kapellenstraße 105
8053 Graz
Tel: 0316 / 71 51 68
www.georgegger.at

GEORG EGGER
PRODUKTMANAGEMENT


