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Qufora IrriSedo MiniGo

Kurzanleitung

Rektalkonus >

v

Handpumpe



Offnen Sie den Deckel und fillen Sie die
Handpumpe bis zum Innenrand mit
koérperwarmem Wasser (36°-38° C), indem
Sie die Handpumpe mit gedffnetem Deckel
unter den Wasserhahn halten.

Wenn die Handpumpe bis zum Innenrand
geflllt ist, schlieBen Sie den Deckel durch
Drlcken bis Sie ein Klick vernehmen.

Offnen Sie den Konusbeutel an der
Perforationsmarke. Dricken Sie den Konus
fest in die kleine runde Offnung am Deckel,
wahrend sich der Konus noch im Beutel
befindet.

Um das Gleitmittel (hydrophile
Beschichtung) auf dem Konus zu aktivieren,
befeuchten Sie diesen einige Sekunden
vollstandig mit Wasser.

Drlcken Sie die Handpumpe leicht
zusammen, bis Wasser aus dem Konus
austritt, um die Luft zu entfernen. Das
System ist nun einsatzbereit.

Setzen Sie sich auf oder Uber die
Toilette. FUhren Sie den Konus
vorsichtig bis zur Basis in den After ein.
Wenn der Konus korrekt platziert ist,
dricken Sie vorsichtig die Pumpe, um
Wasser in das Rektum einzuspulen.

Entfernen Sie den Konus aus dem
Rektum. Stuhl und Wasser entleeren
sich in die Toilette.

Legen Sie den gebrauchten Konus zurlck in den
Konusbeutel und trennen Sie diesen von der
Handpumpe. Der Konusbeutel kann
zusammengefaltet und mit der Klebeflache
verschlossen werden, um dann im Restmll
entsorgt zu werden.

Der Konus ist zum Einmalgebrauch bestimmt
und darf nicht wiederverwendet werden.

DE] Lesen Sie vor dem Gebrauch immer die Gebrauchsanweisung, die dem Produkt beiliegt.

So verwenden Sie Qufora IrriSedo MiniGo

Mit der Zeit werden Sie lhre
individuelle Handhabung des
MiniGo entwickeln

Die Abbildung zeigt das Einfihren
des Konus von hinten, indem Sie
nach hinten greifen, um ihn in den
After zu fGhren. Um die fUr Sie
bequemste Position zu finden,
kédnnen Sie den Konus auch von
vorne einfUhren, indem Sie ihn
zwischen |hren Beinen hindurch in
den After einfUhren.

Reinigung und Lagerung

Entleeren Sie die Handpumpe.
Reinigen Sie die AuBenseite
der weichen Pumpe mit milder
Seife und lauwarmem Wasser,
spulen Sie sie aus und
trocknen Sie sie mit einem
fusselfreien Tuch. Lagern Sie
die Pumpe mit gedffnetem
Deckel.



