
INKONTINENZVERSORGUNG
Produktübersicht & Bestellinformation



Vorwort
Das Problem mit ungewolltem Harn- und/oder Stuhlverlust ist weiter verbreitet als man denken mag und betrifft 
keineswegs nur alte und bettlägerige Menschen. Wenn Sie von Inkontinenz betroffen sind, sollten Sie nicht auf Ihnen 
bekannte Binden zurückgreifen. Inkontinenzprodukte bestehen im Gegensatz zu Damenbinden aus einem höheren 
Anteil an saugfähigem Material, Gerüche werden eingekapselt und durch Auslaufsperren wird ein Auslaufen verhin-
dert. Mit dem richtigen Inkontinenzprodukt fühlen Sie sich besser geschützt und können sich selbstbewusst jeder 
Aktivität widmen.  

Mit dieser Broschüre wollen wir Ihnen dabei helfen, das für Ihre Bedürfnisse passende Produkt zu finden. Inkonti-
nenzprodukte gibt es in unterschiedlichen Größen die mit S, M, L, XL gekennzeichnet sind und Tröpfchenabbildun-
gen zeigen Ihnen die Saugfähigkeit des jeweiligen Produktes an. Für größere Personen gibt es eigene Produkte in 
Übergrößen sowie spezielle Einlagen für Männer und bei Stuhlinkontinenz. 

Die Produkte von ABENA verfügen über einen hervorragenden Auslaufschutz und sind zu 100% atmungsaktiv. Trotz-
dem kann es als Begleiterscheinung einer Inkontinenz häufig zu Hautirritationen kommen. Dafür gibt es eigens für 
Inkontinenz entwickelte Pflegeprodukte, die diesen Beschwerden entgegenwirken.

Darüber hinaus haben wir Informationen eingearbeitet, die mögliche Kostenübernahmen durch die Krankenkasse 
zeigen. 



ABENA Inkontinenzprodukte
So klein wie möglich, 
so groß wie nötig.

ABENA Bettschutz
Bietet zusätzlichen Schutz, 
Komfort und Sicherheit. 

ABENA Hautpflege
Gibt der Haut was sie braucht.

ABENA Produktübersicht
Diese Broschüre bietet einen Überblick über die in Österreich häufig 

benutzten ABENA - Inkontinenz- & Pflegeprodukte



Versorgungskette

ANLIEGEN DES KUNDEN

Einflussfaktoren

     Wunsch des Benutzers/der Benutzerin
     Diagnose
     Beratung über die Produktmöglichkeiten

Ärztliche Verordnung beinhaltet*

     Diagnose
     Genaue Artikelbezeichnung des Produkts
     Datum
     Angabe der Menge z.B. Quartalsbedarf

Erstellung eines Kostenvoranschlages

Ein Vertragspartner der Krankenkasse erstellt 
einen Kostenvoranschlag gemäß der ärztlichen 
Verordnung und übersendet diesen gemeinsam 
mit der ärztlichen Verordnung an die zuständige 
Krankenkasse.

Krankenkasse

     Bewilligung
     Teilbewilligung
     Ablehnung

Vertragspartner der 
zuständigen Krankenkasse

     Fachhändler
     Bandagisten

Lösung des Anliegens des Kunden
* Verordnung von Heilbehelfen und Hilfsmitteln



Bestellinformation

ABENA Produkte mit ÖGK - Tarifnummern

ABENA Tarifprodukte dürfen von allen Fachhändlern/Bandagisten österreichweit auf Basis einer ärztlichen Verordnung 
ausgegeben werden. Über geschulte ABENA Fachhandelspartner in Ihrer Region, informieren wir Sie gerne.

ABENA Produkte ohne ÖGK - Tarifnummern
Einige Pflege-und Inkontinenzprodukte werden nicht von der österreichischen Sozialversicherung erstattet. In dieser 
Broschüre sind alle ABENA Produkte, die bei entsprechenden Voraussetzungen über die Sozialversicherung bezahlt 
werden, durch die Tarifnummer gekennzeichnet. Alle Produkte mit dem Vermerk „kein Tarif“ können österreichweit ebenso 
bei ABENA Fachhandelspartnern bezogen werden. 



Inkontinenzhosen

Entwickelt für ein aktives 
Leben
    für leichte bis 
     schwere Inkontinenz 

     weiche Materialien, die sich wie 	
     normale Unterschwäsche 
     anfühlen 

     100% atmungsaktiv



Inkontinenzhosen, ABENA Pants Premium

ABENA Pants ist eine moderne Inkontinenzhose für leichte bis schwere Inkontinenz, die wie normale Unterwäsche getra-
gen werden kann. Das Top-Dry-System sorgt für einen optimalen Tragekomfort und beugt Hautreizungen vor.

Die diskrete Inkontinenzhose besteht aus atmungsaktivem und weichem Material, um die Haut zu schützen. Der Taillen-
bund bietet einen sicheren und bequemen Sitz für den aktiven Benutzer. Alle Produkte sind mit einem Auslaufschutz für 
zusätzliche Sicherheit ausgestattet und der Geruchsbinder minimiert unangenehme Gerüche.  

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021318 S1 60-90 cm 16 6 50680 029

1000021322 M1 80-100 cm 15 6 50681 023

1000021325 L1 100-140 cm 15 6 50682 023

1000021328 XL1 130-170 cm 16 6 50683 021

1000021329 XL2 130-170 cm 16 6 50683 021



Anatomisch geformte Einlagen

Maximaler Komfort, 
Schutz und Diskretion

     für leichte bis schwere 
     Harninkontinenz 

     seitliche Barrieren bieten 
     zusätzlichen Auslaufschutz

     Anti-Geruchssystem



Inkontinenzeinlagen, ABENA San Premium

ABENA San ist eine anatomisch geformte Einlage für leichte, mittelschwere bis schwere Inkontinenz. Eine spezielle 
Materialzusammensetzung (Top-Dry-System) sorgt für eine schnelle Absorption, trockene Oberfläche und beugt 
Hautreizungen vor. 

Die atmungsaktive Einlage trägt zum Schutz der Haut und einer optimalen Passform bei. Alle Produkte haben einen 
hohen seitlichen Auslaufschutz für zusätzliche Sicherheit. Ein Anti-Geruchssystem neutralisiert unangenehme Gerüche. 

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021304 3 330-110 mm 28 7 50631 034

1000021306 4 420-200 mm 30 9 50640 026

1000021309 7 630-360 mm 30 4 50642 022

1000021310 8 630-360 mm 22 4 50643 024

1000021312 10 730-370 mm 25 4 50643 026



Fixierprodukte

Für mehr Komfort und 
Schutz

    aus weichem und bequemen
     Material

     bietet zusätzlichen Schutz und
     Tragekomfort

     optimale Einlagenfixierung 



Fixierhosen, Abri-Fix Pants

Die Abri-Fix Pants ist eine klassische Fixierhose aus weichem, bequemen Material. Das dünne und hochelastische 
Material gewährleistet die sichere Fixierung kleinerer Einlagen bei Personen mit voller Mobilität und bietet auch eine gute 
Unterstützung für größere Einlagen bei Personen mit eingeschränkter Mobilität. 

Das Produkt hat eine enge Passform mit längerem Bein und keine Nähte im Schritt (Schlaufstricktechnik), für einen 
angenehmen Tragekomfort. 

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

4238 S 50-80 cm 10 60 50660 030

4239 M 70-100 cm 10 60 50660 031

4240 L 85-120 cm 10 60 50661 036

4241 XL 105-130 cm 10 60 50661 037

4242 XXL 115-140 cm 10 60 50661 038

Optional in der Größe 3XL erhältlich



Fixierprodukte

Für mehr Komfort und 
Schutz

    Komfort und Design wie bei 
     normaler Unterwäsche 

     bietet zusätzlichen Schutz und
     Tragekomfort

     optimale Einlagenfixierung 



Fixierhosen, Abri-Fix Pants Super

Die Abri-Fix Pants Super ist eine elastische Fixierhose mit Bein aus atmungsaktivem, weichem Mikrofasermaterial, das der 
anatomischen Form des Körpers folgt. Die Fixierhosen ähneln bei Design und Komfort normaler Unterwäsche und können 
bis zu 100 Mal gewaschen werden. 

Das Produkt hält die Einlage fest am Körper und gewährleistet Auslaufsicherheit. 

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

90691 S 75-105 cm 3 20 kein Tarif

90692 M 80-120 cm 3 20 kein Tarif 

90693 L 90-130 cm 3 20 kein Tarif

90694 XL 95-145 cm 3 20 kein Tarif 

90695 XXL 105-155 cm 3 20 kein Tarif

Optional in den Größen 3XL, 4XL, 5 XL und 6 XL erhältlich



Inkontinenzslip

Maximaler Schutz für 
anspruchsvolle Situationen
    für mittelschwere bis schwere
     Harn- und Stuhlinkontinenz

     zuverlässiger Schutz vor einem
     Auslaufen

     Anti - Geruchssystem 
  



Inkontinenzslip, ABENA Slip Premium

ABENA Slip ist ein atmungsaktiver und anatomisch geformter Inkontinenzslip für mittelschwere bis schwere Harn- und 
Stuhlinkontinenz. Seitliche Tapes garantieren ein unkompliziertes Anlegen und eine optimale Passform. Für diskreten 
Schutz sorgt ein seitlicher Auslaufschutz und ein Geruchsbinder.  

Die ABENA Slip Junior XS2 wurde speziell für Kinder und Jugendliche entwickelt und schützt vor unfreiwilligem Urinver-
lust. Das Produkt schließt die Lücke zwischen Babywindeln und Inkontinenzprodukten für Erwachsene und sieht aufgrund 
der bedruckten textilähnlichen Außenseiten wie gewöhnliche Unterwäsche aus. 

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021281 S2 60-85 cm 28 3 50610 047

1000021285 M2 70-110 cm 24 4 50611 043

1000021290 L2 100-150 cm 22 4 50622 030

1000021293 XL2 110-170 cm 21 4 50623 024

1000021279 Junior XS2 40-60 cm 32 4 50610 045



Produkte in Übergrößen

Maximale Sicherheit und 
Komfort
     für mittlere bis schwere 
     Inkontinenz

     Bariatrische Lösungen für 
     Nutzer mit einem BMI von 
     35 bis 40+

     entwickelt für bariatrische 
     Anatomie



Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021315 ABENA San 7/XXL 840x460 mm 26 4 50642 023

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Hüftumfang Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1999905378 ABENA Slip XXL1 170-254 cm 10 4 kein Tarif

Geformte Vorlage, ABENA San Premium

Inkontinenzslip, ABENA Slip Premium

Anatomisch geformte Vorlage, ABENA San Premium 7/XXL

ABENA San 7/XXL ist eine anatomisch geformte Inkontinenzvorlage für schwergewichtige Personen. Die längere und 
atmungsaktive Vorlage bietet mehr Sicherheit für alle Körperformen und der Geruchsbinder (Odour System) neutralisiert 
unangenehme Gerüche. 

Inkontinenzslip, ABENA Slip Premium XXL1

ABENA Slip Bariatric für mittlere bis schwere Inkontinenz. Die flexiblen Seitenteile mit Tapes sorgen für eine einfache und 
optimale Passform. Die Produkte verfügen über die Top-Dry-Technologie für optimalen Komfort und der Geruchsbinder 
(Odour System) neutralisiert unangenehme Gerüche.



Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021314 Special 730-370 mm 30 4 50650 019

Geformte Einlage, ABENA San Special Premium
ABENA San Special ist eine anatomisch geformte Einlage bei Stuhlinkontinenz.

Spezialprodukte | Einlage bei Stuhlinkontinenz



Spezialprodukte | Produkte für Männer

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021336 Formula 2 290x230 mm 15 12 50630 036

ABENA San Special ist eine anatomisch geformte Einlage bei Stuhlinkontinenz.

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packungen 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

1000021333 Special 730x370 mm 23 4 50644 014

Produkt für den Mann, ABENA Man

Produkt für den Mann, ABENA Man

Für die männliche Anatomie entwickelt. Schutz bei leichter Inkontinenz.

Bei mittelschwerer bis schwerer Inkontinenz. Doppelter Saugkern an der Vorderseite.

Produkte für Männer, ABENA Man

ABENA Man sind Inkontinenzprodukte, die speziell für die männliche Anatomie und Harninkontinenz entwickelt wurden. 
Die T-Form der ABENA Man Formula 2 Einlage bietet eine hervorragende Passform und uneingeschränkte Bewegungs-
freiheit. ABENA Man Special ist ideal für mittelschwere bis schwere Inkontinenz geeignet und bietet eine sichere Lösung, 
auch für den Einsatz bei Nacht. 



Bettschutz Einweg

Einwegunterlage, Abri-Soft Basic

Abri-Soft Basic wird als schützende Einwegunterlage für z. B. Betten und Stühle verwendet. Geeignet bei Inkontinenz, 
aber auch für unsterile Anwendungen. Die Unterlage hat versiegelte Ränder für optimalen Auslaufschutz und bietet eine 
leichte bis mittlere Saugfähigkeit. Für erhöhten Benutzerkomfort besteht die Oberfläche aus weichem Vliesmaterial. 

Art.Nr. Material Größe Stk. pro 
Packung

Packung 
pro Karton

Tarifpositions-
nummer

4116 Flocken,Nonwoven,PE 40x60 cm 60 4 kein Tarif

4117 Flocken,Nonwoven,PE 60x60 cm 60 4 kein Tarif

4118 Flocken,Nonwoven,PE 60x90 cm 30 4 kein Tarif

Den Alltag erleichtern

    zusätzlicher Schutz

     hautfreundlich und
     auslaufsicher



Bettschutz waschbar

Unterlage, Abri-Soft waschbar

Abri-Soft waschbar wird als Schutzunterlage für Betten und Matratzen verwendet. Sie besteht aus waschbarem Material 
und ist bei Inkontinenz für einen zusätzlichen, aber diskreten Schutz geeignet. 

Das Produkt verfügt über eine flüssigkeitsundurchlässige, aber atmungsaktive Sperrschicht. Die Oberfläche ist weich und 
angenehm und bietet dem Benutzer optimalen Komfort. Abri-Soft waschbar ist in einer Version mit seitlichen Flügeln 
erhältlich, die sich besonders für Personen eignet, welche sich häufig im Bett bewegen oder drehen, da die Flügel ein 
Verrutschen der Unterlage verhindern. 

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packung pro 
Karton Tarifpositionsnummer

407300 ohne Flügel 90x85 cm 1 30 kein Tarif

Art.Nr. Produkt-
beschreibung Größe Stk. pro 

Packung
Packung pro 
Karton

Tarifpositionsnum-
mer

407400 mit Flügel 90x85 cm 1 30 kein Tarif



Körperpflege, Waschen ohne Wasser

Hygienische Reinigung mit 
Pflegewirkung

Reinigungsschaum - Reinigend und Pflegend
Löst hartnäckige und schädigende Rückstände auf der Haut und entfernt unangenehme Körpergerüche. Neben der reini-
genden Wirkung, hat der Reinigungsschaum auch pflegende Eigenschaften. Panthenol unterstützt die Wundheilung und 
stimuliert die Zellneubildung, Hamamelisblätter mildern Juckreiz und Bisabolol wirkt entzündungshemmend. Der Schaum 
wirkt antibakteriell und hinterlässt eine Schutzschicht auf der Haut, um Schädigungen der Haut vorzubeugen. 

Waschhandschuh – Ideal in Verbindung mit dem Reinigungsschaum
Der Waschhandschuh überzeugt durch ein sehr weiches, aber trotzdem fusselarmes und reißfestes Material, welches 
sich besonders gut für die Intimpflege eignet.  

Feuchtpflegetücher – Reinigend und Feuchtigkeitsspendend
Durch die Anwendung von Feuchtpflegetüchern werden Schweißgerüche entfernt und pflegende Inhaltsstoffe ersparen 
ein abschließendes Eincremen der Haut. 

    spezielle Reinigungsprodukte bei 
     Harn- und Stuhlinkontinenz

     effektiv reinigend und pflegend,   
     auslaufsicher



Körperpflege, Waschen ohne Wasser

Art.Nr. Inhalt pH-Wert Stk. pro Karton Tarifpositionsnummer

6658 400 ml 5-6 6 kein Tarif

Art.Nr. Größe Material Stk. pro 
Pkg.

Pkg. pro 
Karton Tarifpositionsnummer

491910 23x16 cm Polyester 50 20 kein Tarif

Art.Nr. Größe pH-Wert Stk.pro 
Pkg.

Pkg. pro 
Karton Tarifpositionsnummer

6595 20x27 cm 4-5 80 12 kein Tarif

Reinigungsschaum

Waschhandschuh

Feuchtpflegetücher

Löst Stuhlrückstände. Kein Wasser notwendig. Milde Pflege und antibakteriell.

Textilähnlicher Waschhandschuh. Optimal in Verbindung mit dem Reinigungsschaum.

Entfernen Schweiß und Gerüche. Gebrauchsfertig. Einwegprodukt.



Hautpflege

Für die tägliche Hautpflege

     milde Wirk- und Inhaltsstoffe

     dermatologisch getestet

Gute Hygiene verbessert die Lebensqualität

Dusch- und Badeseife
Mit der Dusch- und Badeseife reinigt man Körper und Haar mit einem hautfreundlichen und leicht abwaschbaren Produkt. 
Das Produkt enthält Duftstoffe, ist aber frei von Farbstoffen.

Hautpflegelotion, 28% Lipide
Nach der Körperreinigung empfiehlt sich das Auftragen einer Hautpflegelotion, um die Elastizität und Widerstandsfähigkeit 
der Haut zu unterstützen. Regeneriert den natürlichen Hautschutzfilm.

Intensivcreme, 70% Lipide
Der hohe Fettgehalt von 70% verbessert die Schutzfunktion der Haut, ohne ein fettiges Gefühl zu hinterlassen. Eignet sich 
auch bei atopischer Dermatitis, Ekzem, Hautausschlag und Psoriasis. Die Creme hat besondere Barriereeigenschaften, 
die bis zu 8 Stunden lang bestehen bleiben.



Hautpflege

Art.Nr. Inhalt pH-Wert Stück pro Karton Tarifpositionsnummer

6971 200 ml 5-6 6 kein Tarif

Art.Nr. Inhalt pH-Wert Stück pro Karton Tarifpositionsnummer

6662 500 ml 4-5 6 kein Tarif

Art.Nr. Inhalt pH-Wert Stück pro Karton Tarifpositionsnummer

6970 200 ml 4-5 12 kein Tarif

Hautpflegelotion, 28% Lipide
Optimal für normale oder mäßig trockene Haut.

Dusch- und Badeseife
Auch als Haarshampoo geeignet. Versorgt die Haut mit Feuchtigkeit.

Intensivcreme, Abena, 70% Lipide
Optimal für sehr trockene, gereizte und geschädigte Haut.



1 bis 3 Tropfen = leichte Inkontinenz
4 bis 5 Tropfen = mittlere Inkontinenz
6 bis 8 Tropfen = starke Inkontinenz
9 Tropfen = sehr starke Inkontinenz

TROPFENSYSTEMTROPFENSYSTEM  
Mit dem Tropfensystem von ABENA lässt sich das passende Mit dem Tropfensystem von ABENA lässt sich das passende 
Produkt für den individuellen Bedarf leicht auswählen.Produkt für den individuellen Bedarf leicht auswählen.

FARBKODIERUNGFARBKODIERUNG
Ein einfach lesbares Farb- Kodierungssystem um leicht Ein einfach lesbares Farb- Kodierungssystem um leicht 
die richtige Größe zu finden.die richtige Größe zu finden.

Symbolerläuterung

Barrieren verhindern 
ein Auslaufen und sor-
gen für eine optimale 
Passform

Auslaufbarrieren 
sorgen für einen guten 
Sitz und 
Auslaufschutz

100% atmungsaktiv
für gesunde Haut und 
optimalen Komfort

Dermatologisch 
getestet

Nordic Swan 
Ecolabel

FSC® 

(Forest Stewardship 
Council)

CE-Kennzeichnung Latexfrei

Nässeindikator zeigt 
Produktkapazität an

Top-Dry Oberfläche
Verteilung des Urins für 
eine trockene Ober-
fläche

XS S M L XL

3XL 4XL 5XL 6XL2XL

Modernste Geruchs-
kontrolle für 
Diskretion

Elastische Bündchen 
erleichtern das 
Anziehen

Schnelles Absorbieren 
des Urins,sodass 
die Oberfläche 
trocken bleibt.

100% atmungsaktives 
Produkt mit Auslauf-
schutz und Top-Dry-
Funktion

Ein flexibles Doppel-
band ermöglicht eine 
zusätzliche Neupositio-
nierung



Personalisierte Gesundheitsversorgung bedeutet, die Wünsche und Bedürfnisse der Kundinnen und Kunden in den 
Mittelpunkt des Handelns zu stellen. Durch die jahrzehntelange Erfahrung als kompetenter Anbieter im Gesundheits-
wesen haben wir ein Produktsortiment zusammengestellt, welches für die Benutzerinnen und Benutzer sowie den 
Fachhandelspartner die optimale Lösung bereithält.

Mit einem Angebot von rund 70 tariflich gelisteten Inkontinenzprodukten, kann für Benutzerinnen und Benutzer die 
Lebensqualität verbessert werden, sofern eine individuelle Bedarfsanalyse mit einer entsprechenden Produktauswahl 
durch gut geschultes Fachpersonal durchgeführt wird. Bei Verwendung der ABENA Premiumprodukte können die we-
sentlichen Produktmerkmale, wie die Graduierungsskala und der Nässeindikator, sehr hilfreich sein.
 

█    ABENA bietet aktuell im Tarif der ÖGK mit rund 70 Tarifprodukten das umfassendste Portfolio aller 
      Hersteller von Inkontinenzprodukten an

█    Unsere bestens geschulten, diplomierten Pflegefachkräfte beraten Sie gerne

GEORG EGGER PRODUKTMANAGEMENT | Ihr Herstellervertreter in Österreich
www.georgegger.at/abena | +43 316 71 51 68 | www.abena.at



GEORG EGGER PRODUKTMANAGEMENT | Ihr Herstellervertreter in Österreich
www.georgegger.at/abena | www.abena.at

Ihr Fachhandelspartner in der Region:

FSC™ (Forest Stewardship Council) ist eine internationale nichtstaatliche Organisation, die sich weltweit für die Förderung einer verantwortungsbewussten 
Waldbewirtschaftung einsetzt. FSC™ zertifizierte Produkte werden aus Rohstoffen nachhaltig bewirtschafteter Wälder und umweltfreundlicher Quellen 

hergestellt. Die Rückverfolgbarkeit und Integrität des Etiketts wird durch strenge Kontrollmaßnahmen gewährleistet. Mit der Wahl FSC-zertifizierter Produkte 
helfen Sie, die Wälder sowie die Menschen und Tiere, die in diesen Wälder leben, zu schützen. Weitere Informationen finden Sie unter www.fsc.org

Abena A/S ist nach den Standards des FSC™ (Forest Stewardship Council) zertifiziert und GEORG EGGER & Co GmbH ist ein Händler von  
FSC™-zertifizierten Abena-Produkten. ​Erfahren Sie mehr auf  www.abena.com
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